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き  り  と  り

参加ご希望の方は下の申込書にご記入のうえ、11月28日（金）までにＦＡＸでお申し込みください。
（ＦＡＸ ： 029-872-7523）。生活クラブ組合員の方は、配達便でもお申し込みいただけます。
ワーカーズ・コレクティブ協議会 ホームページ（http://ibarakiwco.sakura.ne.jp/）のお問い合わせ
ページからもお申し込みいただけます。

2014年12月4日（木）  10：00～12：30
生活クラブ   牛久センター

Hello　ワークin牛久 参加申込書

茨城ワーカーズ・コレクティブ協議会だより

茨城ワーカーズ・コレクティブ協議会 行き 11月28日（金）〆切

お住まいの市町村： 組合員の方は班コードまたは個配コース：

お名前： ご連絡先：

昼食懇親会（参加費600円）どちらかに✔をつけてください：　　□参加　　　□不参加

生活クラブグループでは、実に様々なたすけあい
のしくみを持ち、福祉事業を展開しています。茨城
の地にも、もっと福祉の拠点をもちたいですよね。
暮らしを支えあうという視点から、先輩に学び、活
かしていくために企画しました。
今年10月にさいたま市で行われた生活クラブグ
ループ福祉事業交流会に参加したメンバーから
報告をききます。どなたでもご参加いただけます。

Hello　ワーク in 牛久

生活クラブグループ福祉事業交流会報告
◆ 暮らしを支え合おう～今こそ、協同組合の出番です！
◆ 地域の居場所づくり
◆ 地域事業の担い手として
◆ 子育て支援の取り組み
◆ たすけあいワーカーズづくりのための起業講座

牛久ブロックで活動するワーカーズ・コレクティブの紹介

主催：茨城ワーカーズ・コレクティブ協議会　　共催：生活クラブ生活協同組合

牛久ブロック
　はぁもにぃ牛久ブロック（個別配送）
　そらいろ（たすけあい）
　たまて箱（編集）
　ミルク宅配便（牛乳宅配）
　食菜（食）
　ピース（デザイン）
　ねこのて（コーディネート）
取手ブロック
　はぁもにぃ取手ブロック（個別配送）
　杜のポケット（たすけあい）

茨城ワーカーズ・コレクティブ協議会の仲間紹介
県央ブロック
　はぁもにぃ県央ブロック（個別配送）
　赤いりんご（子育て支援）
　黄色いりんご（食）
　にじのえぷろん（たすけあい）
賛助会員
　生活クラブ生協
　つくば・市民ネットワーク
　とりで生活者ネットワーク
　市民ファンド茨城

ワーカーズ・コレクティブは働くひとが主人公。
新しい働き方、小さな起業・協働で元気なまち、安心な暮らしをつくります。

～ 地域にたすけあいを広げるために ～



Hello♡ワークin守谷に参加して
はじめて守谷の地で開催されたHello♡ワークに私も初

めて参加しました。
30人も集まるのは、初めて参加の私には随分沢山の人

が集まってくれたのだと感じました。ただワーカーズの
方が多く一般(ワーカーズでない方)が5人だけと後で知り、
集まりを認知してもらう難しさを感じました。
茨城でワーカーズを立ち上げた講師のお話しは迫力・

説得力があると思いました。Ｋさんの実家のご両親に助
っ人に来てもらった経験談は、私自身が働きながら子育
てしていたので、当時ワーカーズがなく（存在すら考え
られなかったが）実家の親や妹を総動員して、保育所に
預けられない時に子供を見てもらった事を思い出しなが
ら聞いていました。妹が循環（夜）勤務で私が日勤を終
え、走って帰宅し、妹の夜勤にぎりぎり間に合わせてバ

茨城で、たった5つのワーカーズだけだなんて……
「私のまちにはないのかしら……」と嘆いている
方のためには、「ないのならつくってしまおうワ
ーカーズ」をおススメします。

「ないのならつくってしまおうワーカーズ」発売中 
従来の働き方に窮屈な思い
を持っている方や給料より
も自分の価値観の実現を目
指したい方には、必読おス
スメの読みやすい小冊子
（200円）です。
お求めは各センターまたは
ワーカーズまでご連絡くだ
さい。

ないのなら つくってしまおう ワーカーズ
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トンタッチしたことが懐かしく思い出されました。
あの頃は生活クラブの存在もワーカーズも知らなかっ

た時代ですから、家族(実家)の協力がなかったら私はフ
ルタイムで働き続けることは不可能でした。
それにしてもワーカーズという働き方、た
すけあう方式を考え出すなんてすばらしい
事だと改めて今更ながら感動しています。
私の様に子育てを卒業すると、集まりに子供がいるこ

とがとても新鮮に思えます。あのニコニコ赤ちゃんがと
ても印象的でした。赤ちゃんと一緒に参加してくれたマ
マなど、子育て期にはワーカーズを上手に利用し、卒業
したらワーカーズで働くことを考えてみる。参加してこ
んなイメージを持つことができました。
守谷で新しいつながりが出来てとてもうれしく思いま

した。　　　　　　　　　　　　　　　　　高野さち子

ハグくみと登録団体の紹介
昨年７月からスタートした生活クラブ共済ハグくみは、「私たちにとって、本当に必要なものがほしい」という思い

から、消費材と同じように組合員がつくった共済です。万が一の死亡保障よりも、ふだんの生活のおこまりを支えます。
何より嬉しいのは、お金のたすけあいだけでなく、入院、出産などでケアが必要な時に、「ワーカーズによるケアサ

ービス」という、直接的なサポートを受けられる仕組みがあることです。そんなケアサービスを提供していくのは、茨
城では5つのワーカーズです。

10月からケアサービスが始まりました！私たちがケアサービスを担います。

 そらいろ 食菜 杜のポケット 黄色いりんご にじのえぷろん

事業エリア 主につくば市
 つくば市大角豆 取手市とその近郊 水戸センターから 水戸市  2011-227  10km圏内

事 業 内 容  子育て・家事支援 ランチ＆カフェ 生活支援、子育て支援 惣菜、弁当 子育て・生活支援  金・土・日・月11～15時 見守り、活動支援 （配達は要相談）

  連 絡 先 029-859-3002 029-852-1725 090-9366-8352 080-5862-2673 080-9439-7350

ランチ&カフェ
  森の食菜ランチ&カフェ
  森の食菜

金・土・日・月 は

ワーカーズ・コレクティブ食菜のお店です

三元豚カツランチ 　　￥1,400

豆力ハンバーグランチ ￥1,000

金・土・日・月曜日
11:00～15:00
※ランチは

　11:30～14:00

試食会みたいに  お友達を気軽に誘って
生活クラブの安心を自慢できます

営業日

営業時間

つくば市大角豆2011-227
TEL：029-852-1725

平田牧場三元豚の
トンカツ、メンチカツ

はじめました!!好評


